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Le troc de
vêtement
décomplexé pour
une mode durable
et accessible

Form, c’est une sanctuaire de la mode
éthique, durable et accessible, pour les
femmes et les hommes audacieux.ses et
cosmopolites, qui souhaitent relooker leur
garde-robe sans devoir se serrer la
ceinture !

Notre boutique fonctionne sur un principe
de troc. Un système vieux comme le monde,
remis au goût du jour.

Le/la cient.e dépose des vêtements
qu’il/elle ne porte plus. Pour chaque
pièce, il/elle reçoit des points.

Pour acheter des pièces, il/elle paiera
avec ces points, et ajoutera un frais
d’échange.

Les points non utilisés restent sur le
compte client, et peuvent être utilisés
lors d’une prochaine visite.

Alors, ça fonctionne comment ?

1.

2.

3.
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Qu’est-ce qu’on trouve chez Form ?

Une sélection triée sur le volet de vêtements de seconde main
qualis et uniques pour femmes, hommes, enfants et bébés, des
accessoires type bonnets, sac et bijoux, et toutes sortes de

chaussures.

Une expérience 360°

Form, c’est aussi un lieu qui réunit tous les aspects positifs de
la mode durable dans un cadre idéal pour changer ses habitudes.
Nous y proposons un tas de solutions pour une transition douce :
ateliers couture, pièces upcyclées, réparation, conférences, etc.
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Les gros plus du système

C’est de pas bien loin
Une mise en connexion directe des consommateurs, pour
un échange de la main à la main. Les pièces viennent de

et repartent vers les quatre coins de la ville.

Quantité et qualité, plus besoin de choisir
Le tri préalable assure une offre de vêtements tendance

et en bon état. Chaque jour, de nouvelles pièces
trouvent leur place dans les rayons.

La patience est une vertu, certes, mais...
Ici, on apporte et on achète des pièces au même endroit
et au même moment. Plus besoin d’envoyer 56 messages ou

d’attendre un colis.

Le live, sans les aléas
Tout se fait en direct, on peut toucher, essayer, voir
les vêtements. On n’emporte que ce qui nous plait et

nous convient.

Une théorie mise en pratique
Basé sur le principe des vases communicants :

on valorise les pièces non portées de sa garde-robe
pour pouvoir repartir avec d’autres.

Relax max
Pas d’empressement, les points récoltés restent

valables pendant 4 mois après le dépôt.
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Form, une
histoire de

troc
moderne,

de seconde
main

branchée et
de mode

fédératrice
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Il était une Form

L’idée a pris forme en 2019. À l’époque, Florence s’intéresse aux
dessous de la mode et de la fast fashion, et découvre le concept
de seconde main, dont elle devient intensément groupie ! Elle

organise quelques trocs de vêtements entre copines, et visualise
assez vite le potentiel de ce concept !

Florence forme alors un duo avec Sandrine, qu’elle a rencontré sur
les bancs de l’unif et avec qui elle a vadrouillé à l’autre bout
du monde. Elles partagent le goût de la nature, des randos, du

challenge, des plantes et du hockey. Bref, c’est le match parfait
pour organiser mensuellement des trocs de vêtements à Bruxelles,

et à grande échelle !

En 2023, après 5 ans d’expérience nomade, elles mûrissent l’idée
de lancer une boutique dans la capitale. Elles ré-imaginent toute
leur identité de marque pour donner vie à Form, une boutique de
troc de vêtements audacieuse avec pour but d'aider les femmes et

les hommes de toutes formes et âges à s’émanciper de la mode
conventionnelle.



2 8 0  p i è c e s
échangées par mois
en moyenne

officielle en
septembre 2024

I n a u g u r a t i o n

D é p ô t s  h e b d o
et nouvelles pièces
quotidiennes en rayons
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Pourquoi consommer
la mode autrement ?

On le sait tous.tes, l’industrie de la mode est à côté de ses
pompes… C’est pour ça qu’on a décidé de se retrousser les manches.

Notre mission número uno est donc de diminuer la quantité de
déchets textiles ! Form, c’est une approche circulaire et

responsable de la mode. Une solution simple et rapide pour donner
une seconde vie aux pièces encore en bon état qu’on ne porte plus.

Ce que l’un.e considère comme un déchet deviendra peut-être la
nouvelle pièce favorite d’un.e autre. Un vêtement pour un

vêtement. Pas de superflu, juste le nécessaire, en fonction de nos
goûts et des besoins vestimentaires des différentes étapes de

notre vie.

1 1  m i o
c ’ e s t  l e  n o m b r e  d e  t o n n e s

d e  d é c h e t s  t e x t i l e s  p r o d u i t s
p a r  l e s  c o n s o m m a t e u r s

e u r o p é e n s  e n  2 0 1 9

d e  c e s  d é c h e t s  t e x t i l e s
s o n t  r é u t i l i s é s  o u  r e c y c l é s  ;
l a  g r a n d e  m a j o r i t é  d e  c e s

d é c h e t s  t e x t i l e s  e s t
i n c i n é r é e  o u  é l i m i n é e

6 , 6 %

Source : RTBF, 07 mai 2024, “Seuls 6,6% des déchets textiles européens sont réutilisés ou recyclés
sur le continent : où finissent réellement nos vêtements ?”



Sandrine, c’est un esprit
intrépide et touche-à-tout
qui a toujours le sourire,
la bougeotte, et qui
s’illumine face à chaque
nouvelle aventure ou
mission qui a du sens !
Dans le projet, elle
rayonne par sa créativité,
son expérience en création
d’entreprise, en
développement commercial,
en communication et en
stratégie marketing.

Sandrine Florence
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Flo, c’est la vibe créative
de l’équipe ! Elle déborde

constamment d’idées, de
positivité et

d’imagination, et est
toujours partante pour

tester de nouvelles choses.
Chez Form, elle apporte son

expérience et sa
connaissance du secteur

associatif environnemental,
ses compétences en

communication et en gestion
de communautés.

Elles Form la team



Superbe boutique de seconde main
avec de belles pièces de qualité.

Je suis ressortie avec deux
magnifiques robes hier. Florence
saura vous conseiller et vous

guider ! Je recommande vivement.

Laura V.

Amazing selection of clothing! 
Everything was super well
maintained and organized 💖

Mariana C.
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